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6 SF. GRrIGORIE DE Nyssa

De observat ci filozofia reuseste si spuni doar ci existi un
suflet deosebit de materie; insi ce este sufletul in sine, sau care e
originea si menirea lui, sau cum trebuie el dirijat in ordinea acte-
lor morale, sau cum poate ajunge sufletul si se cunoasci pe sine,
sau ce se va intimpla cu el dupi moarte —iati tot atitea proble-
me pe care filozofia si psihologia nu reusesc si le solutioneze.

Dialogul Despre suflet 5i inviere este menit si ne descopere,
pe de o parte, doctrina despre existenta sufletului conformi cu
invititura Sfintei Scripturi, iar pe de alti parte se constituie
intr-o apirare a adevirurilor si a traditiilor Bisericii cu privire
la invierea trupurilor.

Dialogul se poarti intre Sf. Grigorie si Macrina, sora si
invititoarea sa, despre care el vorbeste intr-o scrisoare adre-
satd unui cilugir numit Olimpie. Ea a fost fiica cea mai mare
a Sfintei Emilia; purta numele de Macrina, ca si bunica ei. Inci
din tinerete a aritat un spirit inclinat spre filozofie si o viatd
cucernici. Inzestrati cu o frumusete aleass, fusese figiduiti de
sotie unui tinir, care insi moare inainte de a o lua in cisitorie.
Macrina se retrage de buni voie intr-o ministire, unde va trii
pani la sfarsitul vietii. Dupi moartea fratelui siu Vasile, inci
sub impresia tristului eveniment si fiind cuprinsi ea insisi de
slabiciunea provocati de o boali ce i va pune capit vietii, Ma-
crina se intdlneste cu Sf. Grigorie, prilej cu care are loc dialogul
din scrierea intitulatd Despre suflet si inviere.

despre suflet siinviere

Dupi ce marele intre sfinti Vasile a trecut din viata aceasta
omeneascd la Dumnezeu, provocind jale in bisericile noastre, si
pe cand se mai afla in viatd sora si inviititoarea mea [Macrina],
m-am dus degrabi la ea ca si-i impirtisesc durerea pentru
fratele nostru; sufletul imi era adanc intristat pentru o pierdere
asa de mare si cdutam un tovaris de lacrimi, care si impartd cu
mine povara amdriciunii.

Dar cand ne-am aflat fatd in fatd, chipul invititoarei mele
mi-a stdrnit iardsi suferinta, cici se vedea ci ea Insisi era cu-
prinsi de slibiciunea mortii. Dupi ce m-a lisat si mi usurez
putin de adanca-mi durere, ea ciuti apoi si mi linisteasci prin
cuvant si, in felul vizitiilor dibaci, manui cu vorbele ei asemeni
unui frau tulburarea ce imi cuprinsese sufletul. Sfatul ei a fost
tocmai cuvintul apostolic: S nu vi intristati de cei ce au ador-
mit, cici aga fac doar cei ce n-au nidejde”.! Dar eu, cu inima
zbuciumati de durere, am zis:

— Cum ¢ cu putinti aceasta la oameni, citd vreme in fiecare
existd o pornire fireasci impotriva mortii si cand chiar aceia care
vid pe altii murind nu pot usor si indure privelistea, iar cei care

se apropie de moarte fug de ea cit pot? Daci [pani] si legile

! 1 Tesaloniceni 4.13.
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stﬁpﬁnitorilor socot moartea cea mai grea nelegiuire, careia 1
se cuvine cea mai grea osindi, cum e cu putinti sd nesocotesti
trecerea din viatd chiar a unui striin oarecare, cu atdt mai mult
cind e vorba de cineva apropiat noud?

De aceea vedem, am continuat eu, ci toate stradaniile
oamenilor sunt indreptate spre pistrarea vietii. Cici pentru
asta s-au ridicat si Jocuinte, ca trupurile noastre sd nu sufere
frig sau clduri. Si cultivarea pimantului ce altceva cste decit
asigurarea bunurilor necesare tratului? Oare grija de viatd nu
izvoriste din frica de moarte? Dar arta medicald, de ce este
atat de pretuiti printre oameni? Oare nu fiindca pare ci lupti
intrucitva impotriva mortii? Dar de ce se fauresc chivirele si
scuturile, si coifurile, si armele de apdrare, si intariturile, portile
de fier si santurile, i alte asemenea mijloace, daci nu din ,frica
de moarte”? Daci, agadar, moartea e infricositoare din fire, cum
poti si te supui aceluia care porunceste celui rimas in viatd sa
nu-1 planga pe cel riposat?

— De ce crezi insd, vorbi invititoarea, ci moartea este in
sine ceva trist? Cici purtarea celor mai putin intelegatori nu
este un motiv indeajuns de puternic ca tu si o ponegresti.

— Cum adici? am intimpinat eu. Qare nu-i ceva vrednic
de jale cind vedem pe cel care, cu putind vreme inainte, trdia
si vorbea, rimas deodata fird viai, mut i nemiscat? 5i toate
simturile in el se sting, nemaifiind active nici vizul, nici auzul,
nici oricare alt simt prin care omul percepe ceea ce e in jur, ast-
fel incit chiar daci apropii de el focul sau fierul rosu, sau ii tai
trupul cu sabia, sau il arunci fiarelor salbatice, sau il ingropi in
pamant, cel mort rimane fird simtire Ja toate? In toate acestea
se vede o schimbare, iar acea cauzi a vietli, oricare ar fiea, s-a
ficut nevizuta ca o lampi stinsi, a cirei flacdrd nu mai rimine

nici la lampd, nici fa fitil, nici nu se mutd altundeva, ci dispare
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cu desivarsire. Cum e cu putintd sd induri o schimbare asa de
mare, fird si te lasi cuprins de tristete, nevizand nimic pe care
sa te sprijini? Atunci cand vorbim despre iesirea sufletului, noi
vedem doar ce a rimas’, dar nu vedem ce a disparut’; nu stim
ce este [sufletul], nici unde s-a dus, cici nici piméntul, pici
apa, nici aerul, nici vreun alt element nu videste a avea in sine
puterea iesitd din trupul celui mort, dupd a cirei disparitie ceea
ce riméne este mort si cizut in putreziciune.

Pe cind ziceam acestea, invititoarea imi ficu semn cu
mana si md Gpresc, i zise:

— Nu cumva te starneste vreo teami ascunsa si-ti tulbura
mintea, gindind ci sufletul nu ar diinui vesnic, ¢i ar inceta o
dati cu destrimarea trupului?

Eu insi, dest nu-mi reculesesem mintea din suferinga in-
durati, am rispuns cam indraznet si, fird a-mi cumpini prea
bine vorbele, am zis:

— Scripturile divine sunt asemenea poruncilor ce ne silesc
sa credem in existenta vesnici a sufletului. Or, noi am ajuns la
aceastd invititurd nu printr-un argument rational, ¢i se pare ci
mintea noastri a trebuit si primeascd porunca aceasta mai mult
din pricina fricii cuibdrite in ea, fard si incuviinteze liber cele
spuse. De aici vine si adinca noastri jale pentru cei riposati, cici
nu stim precis dacd acea cauzd a vietii’ mai exista in sine, unde
este s1 dacd mai exista cumva sau a dispirut cu desévarsire, Céci
necunoasterea adevirului cu privire la soarta sufletului pune in
echilibru pirerile ambelor parti, iar unora le pare aceasta [demn
de crezare], in timp ce altii se indoiesc. Si printre greci se afli
unii filozofi de vazi care au crezut si au raspandit astfel de idei.
' Adici trupul.
2 Adici sufletul.

Adici sufletul.
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— Lasi, zise ea, fabulele pagéine, prin care pirintele minciu-
nii plismuieste presupuneri amigitoare ca si ascunda adevirul.
Ia aminte ci felul in care vid ei sufletul nu e altceva decit instri-
inare de virtute — o pornire spre plicerea prezentd, o pardsire a
nidejdii in viata vesnici, potrivit cireia numai virtutea are pret.

— S5i cum, am intrebat eu, am putea ajunge la o credintd
sigurd si nestrimutati despre continuitatea sufletului? Cici si
eu observ ci, dacd in privinta aceasta nu s-ar intiri in noi o
credinti neindoielnicid, viata oamenilor ar f1 lipsitd de cele mai
inalte daruri ale virtutii. Cum poate exista virtute la cei care
socotesc viata prezentd drept capitul existentei, nemaiavind
nadejde la nimic dupi aceasta?

— Trebuie deci, zise invititoarea, si cercetim de unde a
inceput discutia [noastri despre nemurirea sufletului] si, dacd
voiesti, ia asupra ta apirarea doctrinei contrare [invititurii
crestine], cici vid ca gandul tiu inclind spre aceastd pornire.
In felul acesta, pentru a stabili adevirul vom cerceta si pirerile
celor care ni se impotrivesc.

Dupi aceastd provocare am rugat-o si mi ierte si si nu
creadd cumva ci prin vorbele mele as ciuta s-o contrazic, ¢i o
fac doar spre intirirea invataturii despre suflet, prin slibirea si
inldturarea obiectiilor. Apoi am spus:

— Dar oare cei care ne contrazic n-ar putea si spund ci tru-
pul, ca unul ce-i compus, se descompune cu totul in elementele
din care este alcituit? Dupa destrimare, elementele ce au fost
reunite in trup inclini fiecare in chip necesar citre elemente-
le cu care sunt inrudite, caci firea fiecirui element inapoiazi
celorlalte ceea ce le este inrudit. Ceea ce este cald in noi se va
uni cu ceea ce este cald, ceea ce este pimantesc cu ceea ce este
solid, iar celelalte rimisite se vor duce fiecare la cele cu care se

inrudesc. Si atunci unde va fi sufletul? Cici de va spune cineva
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ci el se afli in elemente, atunci va trebui si admiti ci [sufletul]
este tot un element aseminitor cu ele. Or, elementele de un
anumit fel nu se amesteci cu altele neaseminitoare lor, iar
daci s-ar amesteca, atunci rezultatul lor s-ar arita ca fiind un
amestec de insusiri contrarii. Insi [lucrul care e] felurit nu este
un corp simplu, ci trebuie socotit un corp compus. Tot ce este
compus e hirazit descompunerii, iar descompunerea inseamna
pieirea a ceea ce e compus. Ceea ce este trecitor' nu este desigur
nemuritor, cici altfel ar trebui sd spunem si despre trup ci e
nemuritor, desi el se destrama in pirtile din care a fost alcituit.
Dar daci sufletul este intrucitva deosebit de aceste elemente,
atunci unde ai putea si admiti in chip ragional ci exista? Cici
el nu se afld nici in elemente, din pricina neasemindrii lor, si
nici in lume nu e un loc unde sufletul si duci o viagi potriviti
firii sale. Iar daca spunem despre ceva ci nu existd niciunde,
inseamni ci acela nu exista.

Invititoarea suspini la aceste vorbe si grai astfel:

— Poate ci acestea si alte asemenea [argumente] le-au adus
odinioari stoicii si epicureii, la Atena, impotriva Apostolului. In
privinta aceasta, mai ales Epicur inclind spre aceste pireri, cici
el isi inchipuie lumea si firea lucrurilor ca fiind intimplitoare
si apdrutd de la sine, ca si cind n-ar exista o Pronie care si
oranduiasci lucrurile. Drept urmare, el socotea viaga omeneasci
asemenea unei biasici de aer — ca si cand trupul nostru ar fi
purtat incoace si incolo de puterea aerului ~ odati cu pieirea
trupului se stinge si suflarea vie ce era cuprinsi in el. Pentru
el? natura se mirginea la lucrurile percepute de simturi si, de
aceea, a socotit perceptia simturilor ca misurd a cunoasterii

universului — aceasta pentru ¢ el nu putea si vadd nimic din

1

Adici trupul.

2 Pentru Epicur.
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cele spirituale si necorporale, intocmai ca acela care, inchis fiind
intr-o cameri, nu poate sa vadi minunile cerului, intrucat peretii
si tavanul 1l impiedicd sa priveasca afard.

De fapt, toate obiectele sensibile pe care le vezi in univers
sunt asemenea peretilor, cici toate lucrurile pe care le percepem
cu simturile ne impiedicd si le vedemn pe cele spirituale. Ori-
cine poate vedea pimantul si apa, si aerul si focul, dar de unde
provin ele, sau din ce sunt alcatuite, sau care e rostul lor este
greu de vidzut din pricina mintii mérginite. Ce e drept, atunci
ciind cineva vede o haini, de indatd se gindeste la tesitor, sau
cand vede o corabie ii vine in minte mesterul care a ficut-o;
tot astfel, vederea unei case indreapti cugetul privitorului spre
mina arhitectului care a indljat-o. Insi oamenii acestia rimin
cu desdvarsire orbi la Cel ce se descoperi prin cele vazute.

De aceea, cei care vestesc distrugerea sufletului invoci
aceste invitituri hazlii si iscusite: ¢i trupul ar fi alcituit din
anumite elemente si elementele provin din materie, si ¢i su-
fletul nu poate si existe in sine, decit daca cele doui elemente
fie existd separat, fie sunt unite intr-unul singur. Daci, asadar,
adversarii socotesc ¢i sufletul nu ar exista niciieri, nefiind la
fel cu clementele, atunci trebuie ca acestia si demonstreze ci
viata in trup este lipsitd de suflet §i cd trupul nu-i altceva decat
o reunire de clemente. Dar ei ar putea zice ci sufletul nu e
cuprins in celelalte elemente — desi unirea lor este cea care di
viatd trupului — cici nu este cu putinti ca sufletul si elementele
si stea laolaltd; conceptia lor nu dovedeste altceva decat ¢ viata
noastrd e o viati moartd.

Daci ins# nu se indoiesc ci sufletul saldsluieste in trup,
atunci cum sustin ci sufletul piere o datd cu destrimarea tru-
pului in elementele ce-1 alcdtuiesc? Atunci ei trebuie sd se in-

cumete s sustind acelasi lucru si despre firea dumnezeiasca.
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Dar pe ce temei ar sustine ¢l natura spirituald, nemateriala si
lipsitd de forma pitrunde in corpurile umede si moi precum
si in cele calde gi tari, sustinand tot universul, fird ca ea si fie
asemenea cu elementele in care patrunde i neputind sa se
afle in ele din pricina firii lor deosebite? Asadar, din doctrina
lor ar trebui indepartatd mai ales Dumnezeirea, cea care sus-
tine tot ce are fiinta.

— Dar cum s-ar putea dovedi adversarilor nostri, am in-
trebat eu, cd toate au fost create de Dumnezeu si ca El sustine
tot ce are fiintA? Si mai ales ci existd o Dumnezeire care e mai
presus de natura fiintelor?

La care ea zise:

— S-ar cuveni si pistrim ticerea si si nu invrednicim cu
vreun raspuns niste intrebiri asa de nebunesti si nelegiuite, cici
Dumnezeu insusi ne opreste prin cuvintul siu sd rispundem
nebunului pe masura nebuniei sale, caci intr-adevir nebun este
cel care, dupd vorba proorocului, zice ¢i nu exista Dumnezeu.’
Dar intrucat trebuie sd vorbesc despre aceasta, iti voi spune
un cuvant, dar nu de la mine, nici de la vreun alt om — cici
oricat de insemnat ar fi omul acela, este totusi mic — ci vreau
sd-ti infitisez invatitura pe care ne-o descopera creatia lumii
prin minunile ce se petrec in ea si pe care le zirim cu ochiul,
si prin aparigii ce fac sd risune in inimd cuvantul plin de inte-
lepciune si de miiestrie.

Creatia il aratd in chip deslusit pe Ziditor, iar cerurile,
precum zice proorocul?, vestesc slava lui Dumnezeu in vorbe
nerostite. Priveste, asadar, armonia universului, minunile ce-
rului §i ale pdmantului, precum si faptul ci elementele, desi

opuse prin firea lor, sunt toate unite printr-o tainici legituri

» Psalmi 52.2.
2 Psalmi 18.2.
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intru implinirea aceluiasi scop, intrucit fiecare contribuie cu
puterea sa la sustinerea universului! Priveste cum elementele
neamestecate sau necompuse nu se impotrivesc unele altora,
intrucit s-au amestecat pind si insusirile lor. Pe de o parte,
cele ce din fire tind si se inalte, sunt atrase in jos — asa cum se
intampli cu cildura soarelui, care vine in jos prin razele sale;
pe de alta parte, corpurile grele devin mai usoare din pricina
rasuflirii. Priveste apoi cum se ridicd si apa, in ciuda firii sale,
iniltindu-se in vizduh si plutind pe aripi de vant, sau focul,
care, desi eteric, coboard in pimént pentru ca nici adancul si
nu fie lipsit de cilduri. Priveste mai departe cum umezeala,
unicd prin firea ei, produce totusi, atunci cand cade pe pimant
sub formi de ploaie, multe feluri de plante, intrucat se uneste
in chip potrivit [cu simdnga Jor]. Vezi apoi rotirea reinnoiti
a cerului si miscarea gribitd a padmantului, cursul astrelor si
distanta armonicd a corpurilor ceresti.

Cel care priveste toate acestea cu ochiul spiritual al sufle-
tului, nu intelege oare in chip limurit ¢i o putere dumnezeiasci
mdiastri si inteleapta se videste in toate, ci domneste peste tot
ce existd, potrivind pirtile universului si desivarsind intregul
prin pirti? Si ci tot universul e purtat de o singura putere, care
riméne vegnic egald cu sine si care se misca neincetat, cu de la
sine putere, fird ca totusi si-si schimbe vreodata locul?

— Dar atunci, am intrebat eu, cum se poate dovedi in ace-
lasi timp existenta lui Dumnezeu si existenta sufletului ome-
nesc? [Cici sufletul nefiind totuna cu Dumnezeu] chiar daca
admitem existenta lui Dumnezeu, nu inseamni ci trebuie si
admitem in mod necesar si existenta sufletului.

Vorbelor mele, ea le didu urmitorul raspuns:

— Inteleptii spun ci omul ar fi o lume in mic, fiindci el

cuprinde in sine aceleasi elemente din care este alcatuit si uni-
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versul. Daci aceastd definitie e adevidratd — si asa pare si fie —
nu mai avem nevoie de alte dovezi pentru a intiri ceea ce am
afirmat despre suflet. Noi am admis ¢ el are o existentd proprie
si ca natura lui e diferiti de cea a corpurilor greoaie. Dupi cum
noi, cind cunoastem universul prin perceptia simturilor noas-
tre, ajungem si intelegem realitatea si gindirea suprafireasci,
dupid cum ochiul devine tilmaciul ingelepciunii atotputernice
care se arata in univers si ne aratd pe Acela ce cuprinde in sine
insusi totul, tot asa, cind privim la lumea din liuntrul nostru,
putem si intelegem cele ascunse prin mijlocirea celor vizute.
Insi ascuns este ceea ce nu poate fi perceput cu simfurile, fiind
spiritual si lipsit de forma.

Sieu am zis:

— Fireste, putem cunoaste intelepciunea care stipaneste
totul din temeiurile rationale, intelepte si maiestre ce se arati
in natura lucrurilor din aceasti ordine armonioasi a lumii. Dar
cum pot, prin mijlocirea trupului, si cunoascd sufletul aceia
care vor si descopere cele nevizute din cercetarea celor vizute?

— Desigur, grii atunci fecioara, pe aceia care cer si se cu-
noasci pe ei insisi, sufletul insusi i va invita potrivit sfatului siu
plin de intelepciune, si anume ci el este nematerial si netrupesc,
ca e activ si se miscd potrivit naturii lui, ficindu-si cunoscute
aceste insusiri prin mijlocirea trupului. Aceasti alcatuire orga-
nicd a trupului existd si la cel morti, totusi el rimane nemiscat
si inactiv daci puterea sufleteasci lipseste. Trupul se misci doar
cand in organism se produce o senzatie, iar intelectul se instipa-
neste peste senzatia aceea si, cu impulsurile lui, pune simturile
in miscare, sau [se miscd] datoritd unui impuls ce-i este propriu.

— i atunci ce este sufletul? am intrebat eu. Oare poate fi
cuprins in cuvinte, pentru ca astfel si-1 putem cunoaste?

Invatitoarea a raspuns:



